
Richtiges Lüften 
In einem Haushalt wird von vielen Seiten Feuch-
tigkeit abgegeben. Allein ein schlafender Mensch 
gibt in 8 Stunden rund 1/3 Liter Wasser ab. Hinzu 
kommen Zimmerpflanzen, Kochen, Duschen etc.. 
Im Raum verbleibende Feuchtigkeit durch nicht  
ausreichendes oder falsches Lüften kann zu 
Schimmel und Sporenbildung an Decken und 
Wänden führen. Daraus folgen dann Schäden an 
der Bausubstanz und eine Gesundheitsgefährdung 
der Bewohner. 
: Lüften Sie morgens und abends alle Räume 

15 bis 30 Minuten. 
: Öffnen Sie die Fenster ganz (keine Kippstel-

lung) und schalten Sie während dieser Zeit die 
Heizkörper ab. 

: Lüften Sie tagsüber noch mehrmals für einige 
Minuten. Da sich trockene und sauerstoffreiche 
Luft rascher erwärmt, bringt Ihnen Ihre Heizung 
danach schnell wieder behagliche Wärme. 

Kunststoffrahmen 
Die Oberfläche der weißen und farbigen bzw. fo-
lierten Profile ist witterungs- und farbbeständig. 
: Für die Reinigung können Sie bei normaler 

Verschmutzung Wasser bzw. Haushaltsmittel 
wählen. Die Anwendung von Scheuermitteln 
sowie eine trockene Reinigung mit dem Staub-
tuch ist unbedingt zu vermeiden. Bei starker 
Verschmutzung sollten Spezialreinigungsmittel 
verwendet werden. Für weiße Rahmen emp-
fehlen wir den Reiniger Köraclean extra und für 
farbige bzw. folierte Fensterrahmen Köraclean 
color. Diese Mittel sind auch bei uns erhältlich. 

: Lösungsmittelhaltige Reinigungs- und Polier-
mittel dürfen nicht verwendet werden, speziell 
Nagellackentferner oder sogenannte „Plastik-
reiniger“. 

: Überprüfen Sie nach dem Reinigen die Funk-
tion der Entwässerungsöffnungen. 

Holzrahmen 
Bei einer Dickschichtlasur als Oberflächenbehand-
lung bleibt die Holzstruktur sichtbar. Dieser An-

strich ermöglicht einen permanenten Feuchtig-
keitsaustausch vom Holz zur Luft. 
Bei einem deckenden Anstrich ist die Holzstruktur 
kaum zu erkennen. Die Lackoberfläche bietet 
durch ihre Geschlossenheit wenig Angriffsfläche 
und ist somit pflegeleichter. 
: Zum Reinigen die Rahmen nur mit Wasser und 

einem Tuch abwischen und bei Bedarf ein spe-
zielles Holzpflegemittel verwenden. 

: Jährlich die Oberfläche auf Verwitterung hin 
untersuchen und gegebenenfalls schadhafte 
Stellen ausbessern. Bei harzhaltigen Hölzern 
kann es zu Harzausfluss kommen. 

: Vor einem neuen Anstrich muss die alte Ober-
fläche abgelaugt oder abgeschliffen werden. 
Vor dem vollständigen Trocknen des neuen 
Anstriches sollten die Fenster auf keinen Fall 
geschlossen werden. 

Aluminiumoberflächen 
Beschichtete Aluminiumoberflächen sind witte-
rungs- und farbeständig. Reinigen Sie Aluminium-
profile und -oberflächen in regelmäßigen Abstän-
den. Dadurch entfernen Sie die aggressiven Stof-
fe, die das Material über einen längeren Zeitraum 
angreifen können. 
: Normale Verunreinigungen wie z.B. Staub und 

Schmutzflecken einfach mit lauwarmem Was-
ser entfernen. 

: Pulverbeschichtete Oberflächen sollten regel-
mäßig mit dafür geeigneten Mitteln gereinigt 
werden (z.B. milde Spülmittel, Schüco Alu-
Pflegeset). Öfter vorzunehmen ist diese Be-
handlung in Gegenden mit aggressiver Luft 
(Industrieabgase, salzhaltige Meeresluft etc.). 

: Auch für Aluminium gilt: Schmutz nie trocken 
abwischen, keine oxydlösenden oder scheu-
ernden Reinigungsmittel verwenden, die Krat-
zer verursachen können. 

Dichtungen 
Die Fugendurchlässigkeit eines Fensters, der   
Energieverlust und die Schalldämmung werden 
maßgeblich von den eingebauten elastischen 
Dichtprofilen zwischen Rahmen und Flügel be-

stimmt. Um eine dauerhafte Funktion zu gewähr-
leisten, sollte folgendes beachtet werden: 
: Die umlaufenden Dichtungen sollten regelmä-

ßig von Staub und anderen Ablagerungen be-
freit werden. Für die Reinigung gelten die glei-
chen Hinweise wie für die Kunststoffrahmen. 

: Das Anliegen am Rahmen sollte regelmäßig 
kontrolliert werden. Ist einmal eine Dichtung 
aus ihrer Haltenut gezogen worden, so kann 
sie mit dem Finger wieder eingedrückt werden. 
Spitze Gegenstände sind zu vermeiden, da 
damit die Dichtung beschädigt werden könnte. 

Glas 
Glas ist ein neutraler Werkstoff, der gegen Chemi-
kalien weitgehend unempfindlich ist. Gefährlich 
werden können jedoch scharfe Säuren und Lau-
gen, insbesondere Fluss-Säure. 
: Für das Entfernen normaler Verunreinigungen 

kann Wasser mit den vorgesehenen Haushalts-
reinigern verwendet werden. 

: Selbsttrocknende Spülmittel sind zur Reinigung 
des Glases nicht geeignet. 

: Verwenden Sie keine scharfen und spitzen 
Gegenstände, die auf der Glasoberfläche Haar-
kratzer hinterlassen können. 

Beschläge 
Die Leichtgängigkeit und die Lebensdauer der 
Fenster-, Balkontür- und Haustürbeschläge hän-
gen wesentlich von ihrer Pflege ab. 
: Fetten oder ölen Sie deshalb die beweglichen 

Teile der Beschläge einmal im Jahr. 
: Bei Funktionsstörungen sollten Sie den Service 

von Pollmann & Renken nutzen. 

Bauanschluss 
Dem Anschluss des Fensters zum Mauerwerk 
kommt eine hohe Bedeutung zu. Schall und Wär-
me dringen durch die kleinsten Ritzen und mindern 
so die Dämmung unter Umständen erheblich.  
: Sobald hier ein Riss sichtbar wird, sollte dieser 

von einem Fachmann dauerelastisch abgedich-
tet werden. 



Rollläden 
Die Rollläden dürfen bei starkem oder stürmi-
schem Wind nie halb herunter gelassen sein. Dies 
kann dazu führen, dass der Rollladen aus seiner 
Laufleiste gerissen und beschädigt wird. Achten 
Sie also bei aufkommendem Wind darauf, dass Ih-
re Rollläden stets komplett hoch gezogen oder 
vollständig geschlossen sind (keine Lichtschlitze 
sichtbar). 
Bei sehr hohen Temperaturen (> 30°C) sollten bei 
geschlossenen Rollläden die Sichtschlitze geöffnet 
bleiben. Dies sorgt für eine ausreichende Hinterlüf-
tung und vermeidet einen Hitzestau zwischen Roll-
laden und Fenster. Bei Nichtbeachten kann der 
Rollladenpanzer unter Umständen ausbauchen. 
Rollläden sollten jährlich mindestens ein Mal über-
prüft werden. 
Dabei müssen vor allem die Führungsschienen, in 
denen der Rollladenpanzer läuft, auf Schmutz wie 
z.B. Blätter überprüft werden. Auch am Panzer 
selbst kann es zu Verschmutzungen kommen. In 
beiden Fällen bietet sich die Reinigung mit einem 
milden Reiniger und einem feuchten Tuch an. 
Verwenden Sie keine lösungsmittelhaltigen oder 
körnigen Reiniger. 
Die Revisionsöffnung am Rollladenkasten soll üb-
rigens immer frei zugänglich und der Rollladenkas-
tendeckel ohne Beschädigungen abnehmbar sein. 
Ein Überputzen oder Tapezieren ist daher nicht 
ratsam. 

Haustür-Garnituren 
Der dekorative Charakter und der Glanz von unla-
ckierten Messing- oder Bronzebeschlägen lassen 
sich durch richtige Pflege dauerhaft erhalten. 
: Polierte bzw. brünierte Messing- oder Bronze-

oberflächen sind regelmäßig mit speziellen 
Pflegemitteln wie Sidol oder Wenol oder mit 
Putzwolle wie Never-Dull zu behandeln.  

Die mit transparentem Schutzlack überzogenen 
Oberflächen sind empfindlich gegenüber Umwelt-
einflüssen und mechanischer Beanspruchung. 
Normale Abnutzung kann ebenfalls den Lack an-
greifen und zu Korrosion führen. Bei Schäden im 
Lack kann eindringende Feuchtigkeit auch unter 
den nicht verletzten Oberflächen zu Farbverände-

rungen führen. Achten Sie darauf, dass die 
Schutzschicht nicht beschädigt wird, z.B. beim Ein-
führen des Schlüssels.  
: Auch die transparent lackierten Messing- oder 

Bronze-Drücker müssen regelmäßig, d.h. wö-
chentlich gepflegt werden. Entfernen Sie den 
Schmutz mit einem weichen Lappen, ggf. mit 
Wasser und einem milden Spülmittel. Trocknen 
Sie die Teile danach gut ab und versiegeln Sie 
mit einem Auto-Hartwachs (z.B. Sonax). Dies 
gilt auch für farbig lackierte Beschläge. 

Edelstahl ist für den Einsatz im Außenbereich be-
sonders geeignet. Dennoch können auch hier 
durch Umwelteinwirkungen Veränderungen in der 
Oberfläche auftreten, z.B. durch Flugrost oder ei-
nen Schmutzfilm.  
: Flugrost oder Schmutz an Edelstahl-Garnituren 

lassen sich mit herkömmlichen Reinigungsmit-
teln wie Sidol oder Wenol beseitigen. Durch 
diese Maßnahme wird der ursprüngliche Zu-
stand wieder hergestellt. 

Acrylglas in Haustürvordächern 
Acrylglas kann mit lauwarmem Wasser und milder 
Seifenlösung bzw. nicht scheuerndem Haushalts-
reiniger gereinigt werden. 
: Zum Reinigen dürfen nur weiche Tücher ver-

wendet werden. 
: Acrylglas darf nicht mit Scheuermitteln oder 

scharfkantigen Gegenständen behandelt wer-
den, da es dann verkratzen und beschädigt 
werden kann. 

 
 
 

Anschrift 
Pollmann & Renken GmbH 

Jadestraße 3 • 26605 Aurich 
Tel. (0 49 41) 17 91 - 0 • Fax  17 91 30 

Bremer Heerstraße 292 • 26135 Oldenburg 
Tel. (04 41) 36 11 57-0 • Fax 36 11 57 20 

www.pollmann-renken.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Zum 

richtigen Umgang 
mit Ihren Wintergärten, 

Haustüren, Fenstern 
und Rollläden 
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